
 

 

 

  

 

 

 

4月
がつ

になりました。新
しん

学
がく

年
ねん

を迎
むか

えたみなさん、進級
しんきゅう

・進学
しんがく

おめでとうございます。みなさんは

新
しん

学年
がくねん

の目標
もくひょう

や、したいことはありますか？ 勉
べん

強
きょう

に部
ぶ

活
かつ

動
どう

、趣
しゅ

味
み

など、充
じゅう

実
じつ

した学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

が送
おく

れるといいですね。応援
おうえん

していますよ！   （写真 ポポ／PIXTA） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲建設中の万博会場（空撮） 

（写真 osaka-subway.com /PIXTA） 
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大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

 4月
がつ

13日
にち

から開催
かいさい

 

「2025年
ねん

日本国
こく

際
さい

博
はく

覧
らん

会
かい

（大
おお

阪
さか

・関
かん

西
さい

万
ばん

博
ぱく

）」が大
おお

阪
さか

市
し

の夢
ゆめ

洲
しま

で、4月
がつ

13日
にち

から半
はん

年
とし

間
かん

開
かい

催
さい

されます。大
だい

規
き

模
ぼ

な万
ばん

博
ぱく

は 5年
ねん

に一
いち

度
ど

行
おこな

われ、今
こん

回
かい

は 150以
い

上
じょう

の国
くに

や地
ち

域
いき

が参
さん

加
か

し

ます。万
ばん

博
ぱく

会
かい

場
じょう

は 155ヘクタール、東
とう

京
きょう

ドーム約
やく

33個
こ

分
ぶん

の広
ひろ

さという空
くう

間
かん

で、それぞ

れの国
こく

や地
ち

域
いき

による未
み

来
らい

をよくするための技
ぎ

術
じゅつ

や、環
かん

境
きょう

・健
けん

康
こう

の課
か

題
だい

を解
かい

決
けつ

するため

のアイデアが展示
てんじ

されます。 

日本館
かん

では、開
かい

催
さい

テーマである「いのち輝
かがや

く未
み

来
らい

社
しゃ

会
かい

のデザイン」という考
かんが

えのもと、万
ばん

博
ぱく

会
かい

場
じょう

内
うち

の生
なま

ゴ

ミを利
り

用
よう

したバイオガス発
はつ

電
でん

など、循
じゅん

環
かん

を生
う

み出
だ

して

持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な社
しゃ

会
かい

に向
む

かうような取
と

り組
く

みを発
はっ

信
しん

してい

ます。未
み

来
らい

に向
む

けて世
せ

界
かい

の人
ひと

々
びと

と学
まな

び合
あ

える万
ばん

博
ぱく

で、

どんな技
ぎ

術
じゅつ

やアイデアに出
で

会
あ

えるか楽
たの

しみですね。 

デンマーク 年
ねん

内
ない

で手
て

紙
がみ

の配
はい

達
たつ

を廃
はい

止
し

 

デンマークで公
こう

的
てき

に郵
ゆう

便
びん

事
じ

業
ぎょう

を行
おこな

うポストノルド

が、取
と

り扱
あつか

い量
りょう

が激
げき

減
げん

していることを理
り

由
ゆう

に、2025年
ねん

末
まつ

で手
て

紙
がみ

の配
はい

達
たつ

を終
しゅう

了
りょう

すると発
はっ

表
ぴょう

しました。デンマーク

国内
こくない

にある1500基
き

ある郵
ゆう

便
びん

ポストも6月
がつ

から順
じゅん

次
じ

撤
てっ

去
きょ

さ

れる予
よ

定
てい

です。デンマークでは、デジタル化
か

が進
すす

んだ影
えい

響
きょう

で、2000年
ねん

以
い

降
こう

手
て

紙
がみ

の量
りょう

が 9割
わり

減
げん

少
しょう

しており、採
さい

算
さん

が合
あ

わないことから配達
はいたつ

の終
しゅう

了
りょう

が決
き

まりました。郵
ゆう

便
びん

事
じ

業
ぎょう

は、他
ほか

の民
みん

間
かん

会
がい

社
しゃ

が行
おこな

うので問
もん

題
だい

はないとしています。 

郵
ゆう

便
びん

は大
たい

切
せつ

なインフラ事
じ

業
ぎょう

です。日本でも、郵
ゆう

便
びん

の取
と

り扱
あつか

い量
りょう

が減
へ

っており、昨
さく

年
ねん

秋
あき

には定
てい

型
けい

郵
ゆう

便
びん

が 110円
えん

、

はがきが 85円
えん

に値上
ね あ

げされています。みなさんは、今回
こんかい

の

デンマークの出
で

来
き

事
ごと

をどう思
おも

いますか？  

ISSに大西
おおにし

卓
たく

哉
や

さん到
とう

着
ちゃく

 長
ちょう

期
き

滞
たい

在
ざい

始
はじ

まる 

日本人
じん

宇
う

宙
ちゅう

飛
ひ

行
こう

士
し

大
おお

西
にし

卓
たく

哉
や

さんらを乗
の

せた宇
う

宙
ちゅう

船
せん

が無
ぶ

事
じ

国
こく

際
さい

宇
う

宙
ちゅう

ステーション（ISS）に到着
とうちゃく

し、約
やく

半
はん

年
とし

間
かん

に及
およ

ぶ長
ちょう

期
き

滞
たい

在
ざい

を始
はじ

めました。大
おお

西
にし

さんは、今
こん

回
かい

の滞
たい

在
ざい

中
ちゅう

、新
あら

たに開
かい

発
はつ

した二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

除
じょ

去
きょ

装
そう

置
ち

の実
じっ

証
しょう

実
じっ

験
けん

など、将
しょう

来
らい

の月
げつ

面
めん

探
たん

査
さ

を見
み

据
す

えた実験
じっけん

を行
おこな

います。

また、日本人
じん

として若
わか

田
た

光
こう

一
いち

さん、星
ほし

出
で

彰
あき

彦
ひこ

さんに続
つづ

い

て 3人
にん

目
め

の国
こく

際
さい

宇
う

宙
ちゅう

ステーションの船
せん

長
ちょう

に就
しゅう

任
にん

する

ことになっています。 

ところで、SNSで大
おお

西
にし

さんがサバの味
み

噌
そ

煮
に

を食
た

べる様
よう

子
す

が配
はい

信
しん

されましたが、このサバの味噌
み そ

煮
に

が日本の高
こう

校
こう

生
せい

たちによって開
かい

発
はつ

されたことを知
し

っていますか？ 

『さばの缶
かん

づめ、宇
う

宙
ちゅう

へいく』*という本
ほん

にその様
よう

子
す

が

書
か

かれています。機
き

会
かい

があれば手
て

に取
と

ってみてください。 

これまで日本で行われた万博 

1970年 日本万国博覧会（大阪万博） 

1975年 沖縄国際海洋博覧会 

 （沖縄海洋博） 

1985年 国際科学技術博覧会 

 （つくば万博) 

1990年 国際花と緑の博覧会 

 （花の万博） 

2005年 2005年日本国際博覧会 

 （愛・地球博） 

＊小坂康之・林公代著『さばの缶づめ、宇宙へいく』（㈱イースト・プレス） 



 

 

みなさんは数学
すうがく

や英
えい

語
ご

をどのように勉強
べんきょう

していますか？ 例
たと

えば英
えい

語
ご

は、単
たん

語
ご

や文法
ぶんぽう

など覚
おぼ

えることばかりで、「どこか

ら手
て

をつければ…」と感
かん

じる人
ひと

もいるのでは？ 今回
こんかい

は、本当
ほんとう

にできるようになるための効
こう

果
か

的
てき

な勉
べん

強
きょう

法
ほう

を伝
でん

授
じゅ

します。 

 

 

① 英
えい

単
たん

語
ご

の暗
あん

記
き

は絶
ぜっ

対
たい

にやろう！ 

英
えい

語
ご

で絶対
ぜったい

やるべきことは英
えい

単
たん

語
ご

の暗
あん

記
き

です。中
ちゅう

学
がっ

校
こう

では学
まな

ぶべき単
たん

語
ご

数
すう

は「1600～1800語
ご

程
てい

度
ど

」と多
おお

め。より高
たか

いレベ

ルの英
えい

語
ご

力
りょく

をつけるために、知
し

っている単
たん

語
ご

（語
ご

彙
い

力
りょく

）を増
ふ

やすことはとても大
たい

切
せつ

です。単
たん

語
ご

がわかれば、難
むずか

しい文
ぶん

でも、なんと

なく意味
い み

がつかめるものです。まずは教
きょう

科
か

書
しょ

に載
の

っている単
たん

語
ご

をしっかり覚
おぼ

えて、読
よ

んだり書
か

いたりできるようになりましょう。そ

して、覚
おぼ

えるときはフレーズや文
ぶん

の形
かたち

で覚
おぼ

えること。単語
た ん ご

単体
たんたい

で覚
おぼ

えるよりも、英
えい

文
ぶん

での使
つか

い方
かた

と覚
おぼ

えることで理
り

解
かい

も深
ふか

まります。 

最
もっと

も基
き

本
ほん

的
てき

な単
たん

語
ご

の覚
おぼ

え方
かた

は、五
ご

感
かん

を駆
く

使
し

して「声
こえ

に出
だ

しながら、単
たん

語
ご

を何
なん

度
ど

も書
か

いて暗
あん

記
き

する」方
ほう

法
ほう

。その他
ほか

「スマホのアプリを使
つか

って覚
おぼ

え

る」「単
たん

語
ご

カードを作
つく

って覚
おぼ

える」など、単
たん

語
ご

の覚
おぼ

え方
かた

はさまざま。試
ため

してみ

て、「これなら続
つづ

けられる!」という自
じ

分
ぶん

に一
いち

番
ばん

合
あ

う方
ほう

法
ほう

を見
み

つけましょう。 

② 英文
えいぶん

の「型
かた

」を覚
おぼ

えて、文
ぶん

法
ぽう

をたたき込
こ

もう！ 

英
えい

語
ご

は語
ご

順
じゅん

がとても大
たい

切
せつ

なので、「どのように単
たん

語
ご

が並
なら

ぶのかを知
し

る」ことが英
えい

語
ご

の理
り

解
かい

につながります。まずは、教
きょう

科
か

書
しょ

の

基
き

本
ほん

文
ぶん

を暗
あん

記
き

して、英
えい

文
ぶん

の型
かた

をつかみましょう。例
れい

文
ぶん

を覚
おぼ

えるときは、まずは音
おん

読
どく

して、そのあと書
か

いてみるという、「入
にゅう

力
りょく

→出
しゅつ

力
りょく

」の作
さ

業
ぎょう

を繰
く

り返
かえ

すのが効
こう

果
か

的
てき

です。 教
きょう

科
か

書
しょ

の音
おん

声
せい

がある人
ひと

は、それを聞
き

きながらまねをして一
いっ

緒
しょ

に言
い

ってみましょう。リス

ニングの他
ほか

、発
はつ

音
おん

やアクセントの練
れん

習
しゅう

になります。例
れい

文
ぶん

を覚
おぼ

えて英
えい

文
ぶん

の型
かた

がわかれば、あとは I’m cooking.（私
わたし

は料
りょう

理
り

しています。）

→I’m running.（私
わたし

は走
は し

っています。）のように単
たん

語
ご

を入
い

れかえれば、いろいろな英
えい

文
ぶん

を言
い

うことができます。ぜひ挑
ちょう

戦
せん

してください。 

 

① とにかくたくさん基
き

本
ほん

問題
もんだい

を解
と

こう！ 

「数
すう

学
がく

なんて、将
しょう

来
らい

役
やく

に立
た

つの？」と思
おも

っている人
ひと

はいませんか？ 特
と く

に文
ぶん

系
けい

が得
と く

意
い

な人
ひと

はそう思
おも

う人
ひと

が多
おお

いようです。でも、統
とう

計
けい

の分
ぶん

析
せき

などデータを扱
あつか

うような場
ば

面
めん

では数
すう

学
がく

の知
ち

識
しき

が必
ひつ

要
よう

になります。また数
すう

学
がく

はさまざまな場
ば

面
めん

で必
ひつ

要
よう

とされる、「物
もの

事
ごと

を

順
じゅん

序
じょ

立
だ

てて考
かんが

えたり、論
ろん

理
り

的
てき

に考
かんが

えたりする」練
れん

習
しゅう

になるので、とても大
たい

切
せつ

なのです。数
すう

学
がく

が得
と く

意
い

になるためには、基
き

本
ほん

的
てき

な

問
もん

題
だい

をたくさん解
と

いて、問
もん

題
だい

のパターンや公
こう

式
しき

、解
と

き方
かた

をしっかり身
み

につけることです。公
こう

式
しき

だけを暗
あん

記
き

して、なんとなく当
あ

てはめ

て計
けい

算
さん

するだけの勉
べん

強
きょう

のしかたはやめましょう。 

②ノートをぜいたくに使
つか

って、途
と

中
ちゅう

式
しき

や図
ず

形
けい

を書
か

き込
こ

もう！  

問
もん

題
だい

を解
と

くときは、答
こた

えだけでなく、途
と

中
ちゅう

式
しき

をちゃんと書
か

きましょう。解
と

く過
か

程
てい

が見
み

えるので、間
ま

違
ちが

えた

場
ば

合
あい

、どこで間
ま

違
ちが

えたのかを見
み

直
なお

しやすくなります。ノートはケチらず、余
よ

裕
ゆう

をもって書
か

きましょう。あとか

ら余
よ

白
はく

にポイントや解
と

き直
なお

しの式
しき

などを書
か

き込
こ

むことができます。慣
な

れれば、途
と

中
ちゅう

式
しき

は早
はや

くきれいに書
か

けるものです。また、図
ず

形
けい

の問
もん

題
だい

では、図
ず

に辺
へん

の長
なが

さ
さ

や角
かく

度
ど

などの情
じょう

報
ほう

を書
か

き込
こ

むこと。面倒
めんどう

くさがら

ず、とにかく手
て

を動
うご

かしましょう！  

（イラストGugu/pixta） 


